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DIY-Anleitung
Alleskönner Zitrone

Alleskönner Zitrone
Sie schmecken so sauer, dass kaum jemand das Fruchtfleisch 
pur essen möchte. Doch Zitronen sind echte Tausendsassas. 
Wir haben eine kleine Auswahl pfiffiger Zitronen-Haushalts-
tipps für Dich zusammengestellt.

Zitrone ist ein natürliches Reinigungs- und Desinfektionsmittel. Sie macht 
üblen Gerüchen den Garaus, der Saft ist ein sehr guter Fettlöser und 
hemmt Keime, er hat eine bleichende Wirkung (Fleckenentferner) und 
wirkt verdünnt als Kalklöser.

Wissenswertes zur Zitrone
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#1
Zitronenschale statt Klarspüler 

Lege eine Zitronenschale ins Besteckfach oder den 
Besteckkorb deiner Spülmaschine. Sie ersetzt Dir den 
Klarspüler, hilft als ausgezeichneter Fettlöser auch beim 
Spülvorgang und lässt Deine Maschinen angenehm 
frisch duften.
Wichtig: nach jedem Spülvorgang auswechseln.

#2

#3

Edelstahlspüle oder Töpfe reinigen

Kalkflecken oder -ablagerungen an Armaturen, in der 
Spüle oder auf Edelstahltöpfen kannst du mit einer 
Zitronenschale entfernen.
Dazu mit der Innenseite einer ausgepressten Zitrone 
die Oberflächen kräftig abreiben. Bei hartnäckigen Stel-
len die Zitronenschale einige Minuten oder auch einige 
Stunden einwirken lassen. 
Anschließend mit Wasser nachspülen und trocken reiben.

Holz-Schneidebrett reinigen

Für eine gründliche Reinigung eines Schneidebretts 
aus Holz streust Du etwas grobes Meersalz auf das 
Brett. Dann eine Zitrone halbieren, den Saft über das 
Brett träufeln und anschließend das ganze Brett mit der 
Salz-Zitronenmischung gut abreiben. 
Das Brett wird nicht nur sauber sondern auch gleichzei-
tig desinfiziert.
Anschließend mit lauwarmem Wasser abwaschen, tro-
cken reiben und gut trocknen lassen.
Damit Du lange Freude an einem Holz-Schneidebrett 
hast, reibe es im trockenen Zustand regelmäßig mit 
etwas Oliven- oder Kokosöl ein.
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#4
Saubere Mikrowelle

Stelle eine Glasschüssel mit etwa ½ Liter Wasser und 
Zitronensaft oder Zitronenscheiben in die Mikrowelle. 
Nun für 5-6 Minuten auf höchster Stufe erhitzen. Da-
nach die Schüssel entfernen und die Mikrowelle innen 
mit einem feuchten Tuch auswischen. 

Extra-Tipp. 
Das heiße Zitronenwasser eignet sich anschließend 
auch gut als Kalkentferner auf Edelstahl-Oberflächen 
(Spültisch, Armatur, Töpfe) oder zum Ausreiben Deines 
Kühlschranks.

#5
Glasklare Fenster und Glasscheiben

2 Tassen heißen schwarzen Tee (10 Min. Ziehzeit), Saft 
einer halben Zitrone und 5 Liter lauwarmes Wasser in 
einen Eimer geben. Fenster, Glastisch, Spiegel oder 
Vitrinen-Türen mit diesem Zitronen-Tee-Wasser und 
einem fusselfreien Tuch wie gewohnt putzen und an-
schließend mit Zeitungspapier oder einem trockenen 
Baumwolltuch nachreiben. 


