
Zutaten 

430 g Mehl 
210 ml lauwarmes Wasser 
1/2 Stein Hefe 
1 Prise Zucker 
1 TL Salz 
3 EL Olivenöl

Belag 

1 Becher Schmand 
150 g gewürfelter Speck 
1 Mozzarella 
1 große Zwiebel

Zubereitung

Backofen auf 230 °C vorheizen 
und den belegten Flammku-
chen für ca. 25 Minuten auf der 
untersten Schiene backen.

Flammkuchen


